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■敬老の日お祝い 

9 月 20 日の敬老の日、今年じゅうに 80 歳の傘壽をお迎えの 10 名（今年は百壽の該当者なし）に、町内

会からお祝金と梅ワインをお届けしました。また子ども会からシニア会員全員にお花とカードをお届け

しました。 

 

■沿岸部一斉津波避難訓練 

昨年はコロナ禍のため実施できなかった市内沿岸部自治会町内会による鎌倉市主催の津波避難訓練

が、11 月 6 日午前 10時のサイレンを合図に実施されました。 

今回は土曜日に実施したこともあって現役世代の方々も多く参加され、各自が自らの判断で、鎌倉消

防署、NTT ビル、鎌倉わかみや、由比ガ浜こどもセンターなどの津波避難ビルに避難体験をしました。 
 

■救急救命講習 

11 月 20 日(土) 町内会の班長さんたちに、鎌倉消防署で行われ

た救急救命講習に参加して戴きました。 

災害・事故・病気などで万一心肺停止が起きた場合、救急車を

呼んでも到着までに最低７～８分間を要するそうですが、脳へ

の血流が数分間停止すると、仮に命が助かっても脳死を含む深

刻な障がいがのこると言われています。講習の目的は、救急車

が到着するまでの間に出来る救命行動を学ぶことで、消防救急

隊員から心肺蘇生法や、AED 使用法を学びました。       

今回は中高校生 2名も参加、「コロナの影響で学校での AED 講習が中止となり、コンビニなどでも見かけ

る AED の使い方が判らないので不安に思っていたが、消防署職員の的確な指導で自信がついた。いざと

いうときは役立ちたい。」との頼もしい感想を述べていました。  （写真：AED の使い方実習風景） 

 

■若宮大路松並木の保全活動 

11 月 27 日(土)と 28 日(日)の両日、延べ 22 名が参加して若宮大路両側歩道植栽帯の剪定と除草を行い

ました。今年は 1月以降の奇数月に計 6回の保全活動を行い、延べ 100 名の参加がありました。剪定

除草に加え、国道 134 号寄りの場所では植栽の中にたまった飛び砂の駆除も行いました。 

 

■子ども会による年末パトロール 

12 月 17 日(金)、年末恒例の子ども会による防犯と火災防止パト

ロールを行いました。ここ数年間参加者の減少傾向が続きました

が、今年は右の写真のように人数も多く、元気に大声を上げ拍子

木を打って辻々を廻り、防犯と防火を呼びかけました。 

パトロールを終えてお菓子をゲット ⇒ 
 
子ども会の行事などを手伝って戴ける方いらっしゃいませんか！！！ 

関心のある方（ちょっとしたお手伝いからで構いません）からの

ご連絡をお待ちしています。  

 

■大津波が来たときの第一小学校屋上への避難について 

12 月 24 日(金)に、鎌倉市総合防災課～第一小学校～大町・材木座・由比ガ浜の自主防災組織代表者が

集まって、夜間・休日に巨大津波に襲われた時に、どのように避難者を学校屋上に誘導するについて

の実地検証を行いました。三者で確認した結果は、昨年来策定を進めてきた第一小学校ブロック避難

所運営マニュアルの配布と併せて、域内の自治会町内会への周知が行われる予定です。 
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